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Seminare für Engagierte in der Katechese 
 

Erstkommunionvorbereitung  
 

Wie können wir Kinder an das „Geheimnis unseres Glaubens“ heranführen? 

Wie können die Katechesen und Gruppenstunden gestaltet werden?  

Dazu bekommen die Teilnehmenden konkrete, praktische Anregungen.  
 

Termin:  Fr., 23.10.2026 | 15.30-19.00 Uhr 

Ort:   93047 Regensburg | Diözesanzentrum Obermünster 
 

Termin:  Fr., 20.11.2026| 14.30-17.30 Uhr 

Ort:   84130 Dingolfing | Pfarrheim St. Josef| Höllerstr. 4       
 

Termin:   Fr., 08.01.2027 | 14.30-18.00 Uhr oder 

  Fr., 08.01.2027 | 18.30-21.00 Uhr 

Ort:   92670 Windischeschenbach | Exerzitienhaus Johannisthal 
 

Zielgruppe:   haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter/innen in der Erst-

kommunionvorbereitung 

 

Firmvorbereitung  
 

Wie können wir unsere Firmlinge auf dem Weg zur Firmung bestärkend 

begleiten? Wie können Katechesen und Vorbereitungstage gestaltet wer-

den? Welche Wege und Elemente sind denkbar?  

Dazu will das Seminar Hilfestellung und praktische Anregungen geben. 

 

Termin:  Sa., 21.11.2026 | 9.30-16.00 Uhr 

Ort:  93047 Regensburg | Diözesanzentrum Obermünster 
 

Zielgruppe:  haupt- u. ehrenamtliche Mitarbeiter/innen in der Firmvorbe-

reitung 
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KESSe Erstkommunionvorbereitung  

– auf das WIE des Miteinanders kommt es an 
 

Erstkommunionvorbereitung ist ein wichtiger Bereich in der Pastoral. 

Haupt- und ehrenamtliche Verantwortliche und Mitarbeitende stellen sich 

oft die Frage: Wie kann sie gelingen? Und wie können wir in diesem Rah-

men Eltern begleiten und unterstützen? 

Entscheidend ist das WIE des Miteinanders. Wie gehen wir diesen gemein-

samen Weg? Eine Antwort kann sein: KESS. Kess steht dabei für: 

 kooperativ, ermutigend, sozial und situationsorientiert. 

 

Ziele und Inhalte dieser Fortbildung sind:  

Die Teilnehmenden 

• erfahren, was Kess-erziehen bedeutet; 

• bekommen ein pädagogisches Update – Impulse und Anregungen 

im Umgang mit Kindern; 

• erhalten Impulse, wie sie Eltern in ihrer Erziehungsverantwortung 

stärken und unterstützen sowie Kinder in ihrer Entwicklung fördern 

• und Anregungen, wie sie KESSe Elternkurse, Elternabende, Work-

shops, Aktionstage und die EK-App KommUnity in der Kommunion-

vorbereitung platzieren können. 

 

Termin:  Sa., 19.06.2027 | 9.30 – 16.00 Uhr 

Ort:   92670 Windischeschenbach | Exerzitienhaus Johannisthal 
 

Referent:  Sebastian Wurmdobler, Bildungsreferent & past. Mitarbei-

ter beim Kolpingwerk DV Regensburg, Kess-erziehen-

Koordinator, www.kess-regensburg.de 

Leitung:  Heidi Braun, Fachstelle Gemeindekatechese 
 

Zielgruppe:  alle pastoralen Berufe und ehrenamtliche Mitarbeiter/innen 

in der Erstkommunionvorbereitung 

 

 

http://www.kess-regensburg.de/
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Fortbildungen überdiözesan 
 

Sakramentenpastoral und Katechese –  

überdiözesan | bayernweit | online 
 
Ein Angebot für Ehrenamtliche und andere Interessierte im Bereich Sakra-

mentenpastoral und Katechese.  

• Information und Austausch über Bistumsgrenzen hinaus  

• Voneinander und miteinander Neues erfahren und erkunden 

• Aktuelle Themen (jedes Thema steht für sich – keine Reihe) 

 

Wir sind Christi Wohlgeruch ... –  

(un)gewöhnliche Formen des Taufgedenkens  
 

Termin:   Mo., 05.10.2026 | 19.30-21.00 Uhr 

Referentinnen: Michaela Wuggazer (Augsburg), Monika Pickert (Würzburg) 

Anmeldung:  gemeindekatechese@bistum-wuerzburg.de 

 

Nach Gott fragen – Gottesbild(er) und Katechese  
 

Termin:   Di., 24.11.2026 | 19.30-21.00 Uhr 

Referenten:  Florian Kandler (Passau), Thomas Höhn (Bamberg)  

Anmeldung:  sakramentenpastoral@erzbistum-bamberg.de 

 

Den Glauben ins Gespräch bringen –  

Glaubenskurse planen, auswählen, gestalten 
 

Termin:   Mi., 20.01.2027 | 19.30-21.00 Uhr 

Referentinnen: Heidi Braun (Regensburg), Andrea Strickmann (München)  

Anmeldung:  heidi.braun@bistum-regensburg.de 
 

Für die Anmeldung genügt bis spätestens 10 Tage vor der Veranstaltung 

eine Mail an die angegebene Adresse. Sie erhalten dann etwa eine Woche 

vor dem Termin einen Zugangslink. 
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Eucharistie – Zugänge und Perspektiven  

(Katechese-Fachtagung) 

Die Fachtagung widmet sich 2027 dem Thema Eucharistie nicht nur mit 

dem Fokus Erstkommunion, sondern fragt: 

• Wie kann das, was wir in der Eucharistie feiern, heute so erklärt wer-

den, dass Menschen, egal welchen Alters anschließen können? 

• Welche Botschaften hören Kinder und Menschen hinter hochkomple-

xen theologischen Deutungen? 

• Wie gelingt eine Katechese, die es zunehmend mit einer säkularen Ziel-

gruppe zu tun hat? 

• Worin liegen in der Feier der Eucharistie Fallen, Menschen auszugren-

zen, Machtverhältnisse zu zementieren und zu manipulieren? 

• Was fordert heraus, wenn es um Vorbereitung und Begleitung geht? 

 
 

Termin: 16.-17.06.2027 | Mi.–Do. | 10.00 - 16.00 Uhr 

Ort:         Pallotti-Haus, Freising 

Referent/innen: Dr. Stephan Tautz, Akadem. Rat am Lehrstuhl für Dog-

matik der Kath.-Theol. Fakultät der Julius-Maximilians-

Universität Würzburg 

Dr. Theresia Reischl, Freising, Pastoralreferentin, Deka-

natsreferentin 

Dr. Barbara Haslbeck, Theologin, Fachreferentin, Autorin 

Zielgruppe:   Alle pastoralen Berufe und Engagierte in der Katechese 
 

Diese Veranstaltung findet in Kooperation mit den Fachbereichen für Gemeindekatechese 

und Glaubenskommunikation der Bayerischen (Erz-)Diözesen statt und wird veranstaltet 

durch die Fort- und Weiterbildung Freising. 

 

Information und Anmeldung unter: www.fwb-freising.de bzw. über Fortbil-

dung pastorale Dienste im Bistum Regensburg 

 
 

 

http://www.fwb-freising.de/
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Glaubenskurse | Besinnungstage  
 

Katholischen Glauben entdecken 
Ein Online-Glaubenskurs (nicht nur) zur Taufvorbereitung  

 

Woran glauben Katholiken? Wie die Bibel lesen und verstehen? Was sind 

Sakramente? Wie geht beten? Was feiern Katholiken in den verschiedenen 

Festen? – All diesen Fragen und noch vielen mehr werden wir an zwölf 

Abenden nachgehen.  
 

Herzlich eingeladen dazu sind Erwachsene, die sich auf ihre Taufe 

oder einen (Wieder-)Eintritt vorbereiten möchten, die den katholi-

schen Glauben kennen lernen oder sich wieder neu damit beschäfti-

gen möchten.  
 

Termine jeweils mittwochs 19.00-20.30 Uhr 

23.09.  Ich glaube …?! 

07.10.  Gott – so fern und doch so nah 

21.10.  Jesus von Nazaret – sein Leben, seine Botschaft 

04.11.  Die Bibel – Wort des lebendigen Gottes 

18.11.  Immer wieder sonntags … - Eucharistie 

02.12.  Heiliger Geist - Lebensatem Gottes 

16.12.  Maria – Zeichen der Hoffnung 

13.01.  Angenommen und geliebt – Sakramente 

27.01.  Damit das Leben gelingt – Weisungen der Bibel 

03.02.  Vergeben und sich versöhnen 

24.02.  Gemeinschaft der Heiligen 

10.03.  Eingeladen zum Fest des Lebens | Kar- und Ostertage 
 

Ort: Online 
 

Die Teilnahme ist kostenlos. 
 

In Kooperation mit der Katholischen Erwachsenenbildung Regensburg Stadt.  
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Firmkurs für Erwachsene (online) 
 

Das Bistum Regensburg lädt erwachsene katholische Christen ein, das Sak-

rament der Firmung am Pfingstsonntag, 16. Mai 2027, im Hohen Dom zu 

Regensburg zu empfangen. Der Onlinekurs bietet die Möglichkeit, sich ge-

meinsam auf die Firmung vorzubereiten.  
 

Termine:  15.04. | 22.04. | 29.04.2027 donnerstags 19.00-20.30 Uhr 

Ort:  Online 

 

Auf dem Weg zur Firmung – Firmling-Paten-Tag 
 

Firmlinge sind zusammen mit ihrem Paten/ihrer Patin eingeladen, einen Tag 

im Kloster Mallersdorf zu verbringen und sich gemeinsam auf das Sakra-

ment der Firmung vorzubereiten. Gemeinsam werden wir das Kloster 

Mallersdorf bei einem Rundgang näher kennen lernen und etwas über den 

Ordensgründer erfahren. 
 

Termin:  Sa., 15.05.2027 | 9.30-16.30 Uhr 

Referentinnen: Sr. M. Manuela Hegenberger, Heidi Braun 

Kosten:  25,00 € (pro Person) 
 

Anmeldung und weitere Informationen:  

E-Mail: berufungspastoral@mallersdorfer-schwestern.de   

Telefon: 08772/69 859 | www.mallersdorfer-schwestern.de 

 

Save the date: 

Fortbildungstag zur Franz-Kett-Pädagogik GSEB 

Sa., 13. März 2027 | 9.30-16.00 Uhr | Referentin: Kerstin Lermer 
 

Näheres dazu demnächst im Forum Ehrenamt 

https://www.keb-bistum-regensburg.de/themen/ehrenamt/forum-

ehrenamt/  
 

mailto:berufungspastoral@mallersdorfer-schwestern.de
http://www.mallersdorfer-schwestern.de/
https://www.keb-bistum-regensburg.de/themen/ehrenamt/forum-ehrenamt/
https://www.keb-bistum-regensburg.de/themen/ehrenamt/forum-ehrenamt/

