
Liebe Teilnehmerinnen,  
 
unser Wohlfühl-Wochenende findet heuer an 
einem ganz besonderen Ort statt: direkt am 
spektakulären Donau-Durchbruch beim Kloster 
Weltenburg.  
 
Passend dazu ist auch unser Motto „Im Fluss 
des Lebens bleiben“, dem wir bei verschiedenen 
Einheiten und Aktionen nachspüren wollen.  
 
Neben den geplanten Kurseinheiten bleibt 
sicher noch genügend Zeit für Muse und gute 
Gespräche von Frau zu Frau.  
Oder für eine ausführliche Besichtigung der 
weltberühmten Asam-Kirche des Klosters oder 
für einen Besuch im Museum im Felsenkeller.  
Allein der Blick auf den einzigartigen 
Donaudurchbruch direkt vorm Gästehaus St. 
Georg ist schon ein besonderes Erlebnis.  
 
Genießen wir die Gemeinschaft, die 
Kurseinheiten und Kunst, Kultur und Natur in 
Weltenburg.  
 

Wir freuen uns auf ein interessantes und 
erholsames Wochenende am Fluss und im Fluss 
des Lebens!  

 

Ihre KLB-Referentin Gertrud Binner und  
Ihre Kursbegleitung Doris Prey.  

 

 

Organisatorisches: 

Unser Haus: Gästehaus St. Georg, Asamstr. 32, 
Weltenburg, 93309 Kelheim, Tel.: 09441/6757500. 

Parkplatz für Kursteilnehmer/innen entweder direkt 
am Uferstreifen der Donau, auf Höhe des 
Gästehauses oder besser Besucherparkplatz im Ort 
Weltenburg und Fußweg. Die Pforte ist am Freitag 
bis 18.00 Uhr besetzt.  

Vegetarisches Essen bei der Anmeldung ankreuzen, 
sonstige Diäten/ Allergien bitte rechtzeitig direkt 
mit dem Haus abklären.  

Bitte wetterfeste Kleidung für draußen einpacken.  

Teilnahme-Gebühr für das Wochenende: 

Die Gebühr für Übernachtung/Verpflegung (incl. 
einiger freier Getränke wie Kaffee/Tee/Wasser) und 
incl. Kursteilnahme beträgt pro Person:  
Im DZ mit Du/WC 210,- €, 
Im EZ mit Du/WC  230,- €. 
Mitglieder der KLB erhalten einen Preisnachlass 
von 5,- Euro, bitte gleich abziehen.  
 
Wir bitten um Überweisung der Kursgebühr 
spätestens bis 31.03.26 auf das Konto:  
 

Bildungswerk Ndb./Opf. KLB e.V.,  
LIGA-Bank Regensburg,  
IBAN: DE70 75090300 0001101269,  
BIC: GENODEF1M05  
(Stichwort „Wohlfühl-WE Weltenburg“). 

 

Anmeldung bitte schriftlich an: 
Katholische Landvolk Bewegung,  
Bildungswerk Ndb./Opf. – KLB e.V., 

Obermünsterplatz 7, 93047 Regensburg, 
Tel. 0941/597 2278, klb@bistum-regensburg.de 
oder über www.klb-regensburg.de.  

 
 

Katholische Landvolk Bewegung,  
Bildungswerk Ndb./Opf. – KLB e.V., 
Obermünsterplatz 7, 93047 Regensburg, 
Tel. 09 41/ 597-2278, 

klb@bistum-regensburg.de, 
www.klb-regensburg.de.  

 

 
 
 

„Wohlfühl-Wochenende“ 
für Frauen 

vom 17.-19. April 2026 
im Gästehaus  

Kloster Weltenburg

mailto:klb@bistum-regensburg.de
http://www.klb-regensburg.de/
mailto:klb@bistum-regensburg.de
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Anmeldung: 

Hiermit melde ich folgende Frauen für den Kurs 
Wohlfühl-WE 17.-19.04.26 an:  
 

Vorname u. Name: 
 

Straße: 
 

PLZ u. Wohnort: 
 

Tel.: 
 

 
 

Vorname u. Name: 
 

Vorname u. Name: 
 

  
Ich bin Mitglied der KLB:    o Ja   o Nein 
O Bitte Einzelzimmer O Bitte Doppelzimmer O egal 
O Ich biete bzw. O Ich hätte gern  
Mitfahrgelegenheit. 
Bitte geben Sie meine Mail/Tel. zu diesem Zweck 
weiter.  
o Bitte vegetarisches Essen    o Sonstiges:  
 
……………………………………………………………….………………….. 

Die Anmeldung ist verbindlich. Sollte der Kurs 
bereits ausgebucht sein oder abgesagt werden, 
informieren wir Sie baldmöglichst. Wir bitten um 
Überweisung der Kursgebühr 3 Wochen vor 
Kursbeginn auf das Konto:  
Bildungswerk Ndb./Opf. KLB e.V., LIGA-Bank 
Regensburg, IBAN: DE70 75090300 0001101269, 
BIC: GENODEF1M05. 
(Bitte Stichwort „Wohlfühl-WE 2026“ angeben.). 
Ich habe die AGB‘s des KLB-Bildungswerks auf der 
Homepage (bzw. auf Wunsch per Versand 
erhalten) gelesen und akzeptiere sie.  
Bei einem Rücktritt wird immer mindestens eine 
Verwaltungspauschale von 15,- Euro fällig.  
 

 ,den  

 
(Unterschrift) 

Programm 

Freitag, 17.04.26 

bis 17.00 Uhr Anreise 
17.15 Uhr Kennenlern-Runde in unserem 

Seminarraum, anschl. kurze 
Führung durchs Haus  
mit Kursleiterin Doris Prey 

18.30 Uhr  Abendessen 
19.15 Uhr „In Bewegung bleiben“ 

mit Monika Plank-Eibl 
(Bitte bequeme Kleidung) 

 

Samstag, 18.04.26 

  8.00 Uhr Frühstück 
  9.00 Uhr Morgenlob im Seminarraum  
  9.15 Uhr „Das Naturschutzgebiet 

Weltenburger Enge am Fluss der 
Donau“   
mit Ranger Andreas Kerner 
(Bitte wetterfeste Kleidung, 
Treffpunkt an der Pforte) 

12.10 Uhr  Mittagessen 
anschl.  Zeit zur freien Verfügung 
14.45 Uhr  Kaffee+Kuchen im Seminarraum 
15.30 Uhr „Im Fluss des Lebens bleiben“ 

Impulse zum Loslassen und 
Verbunden bleiben und 
Meditative Kreistänze  
mit Ingrid Seher 

18.30 Uhr Abendessen, anschl. Gelegenheit 
zum gemütlichen 
Beisammensein  

 

 
Sonntag, 19.04.26  

 8.00 Uhr  Frühstück,  
anschl. Zeit zur freien Verfügung   

10.30 Uhr Teilnahme am Gottesdienst  
 in der Benediktiner-Abtei  
 St. Georg im Kloster  
11.30 Uhr  Reflexionsrunde und Ausblick  
12.10 Uhr Mittagessen, danach Ende  

 
Kursbegleitung: Doris Prey  

 
 
 

 
 

KLB-Erwachsenenbildung in Bayern 


