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Mit Kindern glauben teilen  
– Einblicke und Impulse aus der Religiösen Kinderwoche 
 

Seit 70 Jahren gibt es in den ostdeutschen (Erz-)Bistümern die religiöse Kin-

derwoche (kurz genannt: RKW). RKW heißt: Mit Kindern den Glauben er-

schließen, Gemeinschaft erfahren und miteinander feiern. Dazu wird jedes 

Jahr ein umfangreiches katechetisches Material erstellt.  

Bei diesem Seminar wollen wir über unseren Tellerrand schauen und uns 

von der RKW inspirieren lassen: 

• Wie läuft eine RKW ab? Was sind Ziele und Anliegen?  

• Welche Erfahrungen werden damit gemacht? 

• Welche Impulse ergeben sich daraus auch für unsere Arbeit mit Kin-

dern? 

• Was bietet das RKW-Material? Wie können wir es in den verschiedenen 

Bereichen der Katechese mit Kindern (z.B. Kinderbibeltage, Kinderfrei-

zeit usw.) einsetzen? 
 

Diesen und vielen weiteren Fragen werden wir bei diesem Seminar nachge-

hen und miteinander in den Austausch kommen. 
 

Termin:  Sa., 27.09.2025 | 9.30 – 12.30 Uhr 

Ort:   93047 Regensburg | Diözesanzentrum Obermünster  

Referentin:  Simone Elsel, Koordinatorin Religiöse Kinderwoche (RKW), 

Bistum Erfurt 

Leitung:  Heidi Braun, Fachstelle Gemeindekatechese 

Zielgruppe:  Haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen in der Kate-

chese mit Kindern. 

 

 

 

 

 

Auskunft und Anmeldung zu den Veranstaltungen: 

Heidi Braun | Pastoralreferentin 

HA Seelsorge | Gemeindekatechese 

Obermünsterplatz 7 | 93047 Regensburg 

Tel.: 0941/597-2603 | heidi.braun@bistum-regensburg.de 
  

Anmeldeschluss jeweils eine Woche vor der Veranstaltung. 
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Erstkommunionvorbereitung  
 

Wie können wir Kinder an das „Geheimnis unseres Glaubens“ heranführen? 

Wie können die Katechesen und Gruppenstunden gestaltet werden?  

Dazu bekommen die Teilnehmenden konkrete, praktische Anregungen.  
 

Termin:  Fr., 24.10.2025 | 15.30-19.00 Uhr 

Ort:   93047 Regensburg | Diözesanzentrum Obermünster 
 

Termin:  Sa., 22.11.2025| 9.00-12.30 Uhr 

Ort:   84130 Dingolfing | Pfarrheim St. Josef| Höllerstr. 4       
 

Termin:  Fr., 09.01.2026 | 14.30-18.00 Uhr 

Ort:   92670 Windischeschenbach | Exerzitienhaus Johannisthal 
 

Zielgruppe:   haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter/innen in der Erst-

kommunionvorbereitung 

 

Firmvorbereitung  
 

Wie können wir unsere Firmlinge auf dem Weg zur Firmung bestärkend 

begleiten? Wie können Katechesen und Vorbereitungstage gestaltet wer-

den? Welche Wege und Elemente sind denkbar?  

Dazu will das Seminar Hilfestellung und praktische Anregungen geben. 
 

Tagesseminar 

Termin:  Sa., 08.11.2025 | 9.30-16.00 Uhr 

Ort:  93047 Regensburg | Diözesanzentrum Obermünster 
 

Halbtagesseminare 
 

Termin:  Sa., 17.01.2026 | 9.00-12.30 Uhr 

Ort:  84130 Dingolfing | Pfarrheim St. Josef| Höllerstr. 4    
 

Termin:  Fr., 23.01.2026 | 14.30-18.00 Uhr 

Ort:  92670 Windischeschenbach | Exerzitienhaus Johannisthal  

Zielgruppe:  haupt- u. ehrenamtliche Mitarbeiter/innen in der Firmvorbe-

reitung 
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Katholischen Glauben entdecken 
 

Ein Online-Glaubenskurs (nicht nur) zur Taufvorbereitung  

 

Woran glauben Katholiken? Den Glauben leben – wie geht das? Was feiern 

Katholiken in den verschiedenen Festen, in den Sakramenten? Wie geht 

beten? All diesen Fragen und noch vielen mehr werden wir an elf Abenden 

nachgehen. Elemente des Kurses sind: Impulse, praktische Anregungen, das 

Lesen in der Bibel und Austausch. 
 

Eingeladen dazu sind Erwachsene, die den katholischen Glauben kennen-

lernen oder sich neu damit befassen möchten, die sich auf ihre Taufe vor-

bereiten, die (wieder) in die Kirche eintreten möchten. 
 

Termine:   01.10.2025 | 22.10. |05.11. | 19.11. | 03.12. | 17.12.2025 

                   14.01.2026 | 28.01. | 11.02. | 25.02. |11.03. | 18.03.2026 

Jeweils mittwochs 19.00-20.30 Uhr  

Ort:      Online 
 

Die Teilnahme ist kostenlos. 
 

In Kooperation mit der Katholischen Erwachsenenbildung Regensburg Stadt.  

Firmkurs für Erwachsene 
 

Am Pfingstsonntag, 24. Mai 2026 lädt die Diözese Regensburg erwachsene 

katholische Christen, die sich firmen lassen möchten, zur Erwachsenenfir-

mung im Hohen Dom zu Regensburg ein. Der Firmkurs bietet die Möglich-

keit, sich gemeinsam auf die Firmung vorzubereiten.  
 

Termine:  15.04. | 22.04. | 06.05.2026 

Jeweils mittwochs von 19.00-20.30 Uhr 

Ort:  Online 
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„Erzähl doch mal, wie ging´s denn nach Ostern weiter?“ 

Biblische Geschichten anschaulich und kreativ erzählen. 

Wie war das nach Ostern? Was haben die Jünger gemacht? Was haben sie 

erlebt? In diesem Kurs werden wir einzelne Erzählungen der Apostelge-

schichte miteinander anschauen. Es werden verschiedene Methoden des 

Erzählens gezeigt und Ideen für die Umsetzung im Kindergottesdienst oder 

bei Kinderbibeltagen vorgestellt und ausprobiert (mit Heidi Braun, PR). Mit 

Frau Tanja Klein, der Kursleiterin „Regensburger Bibelfiguren“ steht dann 

im zweiten Teil des Kurses der Einsatz der Regensburger Bibelfiguren im 

Vordergrund: was ist das Besondere der Figuren? Wie kann man biblische 

Geschichten mit ihnen lebendig werden lassen? 

Termin:  Sa., 07.03.2026 | 9.30-16.00 Uhr 

Ort:   93047 Regensburg | Diözesanzentrum Obermünster 

Referentinnen: Heidi Braun, PR 
Tanja Klein, Kinderpflegerin und Kursleiterin „Regensburger 
Bibelfiguren“ 
Stefanie Dandorfer, PR 

Zielgruppe:   haupt- und ehrenamtliche Mitarbeiter/innen in der Kate- 

                            chese mit Kindern (z.B. Kinderbibeltage, Kinderkirche) 

Anmeldung:  Referat Liturgie liturgie@bistum-regensburg.de 

 

 

 

 

 

 

 

Veranstaltungen Forum Ehrenamt: 
 

Schnuppertag Sakramentenpastoral 

Sa., 31.01.2026 | 9.30-16.00 Uhr   
 

Zwischen den Sakramenten 

Sa., 07.02.2026 | 9.30-16.00 Uhr 
 

Jeweils im Diözesanzentrum Obermünster 

Weitere Infos und Anmeldung: 

https://www.keb-bistum-

regensburg.de/themen/ehrenamt/forum-ehrenamt/  

  

mailto:liturgie@bistum-regensburg.de
https://www.keb-bistum-regensburg.de/themen/ehrenamt/forum-ehrenamt/
https://www.keb-bistum-regensburg.de/themen/ehrenamt/forum-ehrenamt/
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Firmling-Paten-Tage 
 

Firmerinnerungstag 

Ein Tag für junge Christen und ihre Paten. 
 

Gemeinsam wollen wir auf das Fest der Firmung zurückblicken und die Spu-

ren des Hl. Geistes in unserem Leben entdecken. 
 

Termin: Mi., 19.11.2025 | 9.30-16.30 Uhr (Buß- und Bettag) 

 
 

Auf dem Weg zur Firmung 
 

Firmlinge sind zusammen mit ihrem Paten/ihrer Patin eingeladen, einen Tag 

im Kloster Mallersdorf zu verbringen und sich gemeinsam auf das Sakra-

ment der Firmung vorzubereiten. Gemeinsam werden wir das Kloster 

Mallersdorf bei einem Rundgang näher kennen lernen und etwas über den 

Ordensgründer erfahren. 
 

Termin: Sa., 23.05.2026 | 9.30-16.30 Uhr 

 

Ort:         

 

Kloster Mallersdorf | 84066 Mallersdorf-Pfaffenberg 

Referentinnen: Sr. M. Manuela Hegenberger, Sr. M. Natale Stuiber, 

Heidi Braun 

Kosten: 25,00 €  

 
Anmeldung und weitere Informationen:  
Sr. M. Manuela Hegenberger 

E-Mail: berufungspastoral@mallersdorfer-schwestern.de   

Telefon: 08772/69 859 | www.mallersdorfer-schwestern.de   

 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

mailto:berufungspastoral@mallersdorfer-schwestern.de
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Biografie sensible Katechese: Glauben weitergeben, Über-

gänge gestalten. (Katechese-Fachtagung) 

Unsere Biografien verlaufen selten geradlinig. Lebenswege sind geprägt von 

Übergängen, Brüchen, Neuanfängen – freiwillig oder unfreiwillig. Berufliche 

Veränderungen, familiäre Umbrüche, Krankheit, Abschiede oder neue Le-

bensabschnitte stellen Menschen vor die Aufgabe, ihr Leben neu zu deuten 

und zu ordnen. Dabei ist festzustellen: Die Lebensübergänge innerhalb ei-

nes Lebens haben in den vergangenen Jahrzehnten zugenommen und sind 

vielgestaltiger geworden. 
 

Biografie sensible Katechese lädt dazu ein, die eigene Lebensgeschichte mit 

dem Glauben in Beziehung zu bringen. Sie ist keine Belehrung, sondern ein 

Austausch zwischen Lebenserfahrung und Glaubensbotschaft. Es geht da-

rum, Spuren Gottes im eigenen Leben zu entdecken – auch dort, wo der 

Weg unübersichtlich ist. Gleichermaßen geht es darum, den eigenen Glau-

ben und Glaubensvollzüge in Beziehung zur eigenen Lebensgeschichte zu 

bringen. Folgende Fragen stellen sich: 

• Wie kann Katechese Menschen in Übergängen begleiten? 

• Findet Katechese noch an den richtigen biografischen Orten statt? 

• Welche Methoden helfen, um Biografie und Glaube miteinander ins Ge-

spräch zu bringen? 

• Was bedeutet Biografiearbeit mit Kindern und Jugendlichen? 
 

Termin: 17.-18.06.2026 | Mittwoch–Donnerstag | 10.00 - 16.00 Uhr 

Ort:         Pallotti-Haus, Freising 

Referent: Dr. Hubert Klingenberger 

Zielgruppe:   Hauptamtliche Seelsorgerinnen und Seelsorger 
 

Diese Veranstaltung findet in Kooperation mit den Fachbereichen für Gemeindekatechese 

und Glaubenskommunikation der Bayerischen (Erz-)Diözesen statt und wird veranstaltet 

durch die Fort- und Weiterbildung Freising. 

 

Information und Anmeldung unter: www.fwb-freising.de bzw. über Fort-

bildung pastorale Dienste im Bistum Regensburg 

 

http://www.fwb-freising.de/
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Mit Jesus unterwegs 
Mit Jesus unterwegs sein, das geht auch heute. Je-

sus ist uns, Kindern wie Erwachsenen, nahe in den 

Texten der Evangelien. In Jesu Leben und Worten 

erfahren wir viel von Gott, der bei uns in dieser 

Welt ist.  

Jesus lässt sich erahnen in Zeichen und Symbolen. Er bekommt Geschmack 

in Brot und Wein und ist uns darin näher als nah. Und das ist gut so und 

hilfreich fürs Leben. Es entlastet uns, weil wir nicht alleine sind. 

Kindern zu ermöglichen, dies zu spüren, und Eltern zu ermöglichen, es zu 

vertiefen oder ganz neu zu entdecken, das ist Erstkommunionvorbereitung. 

Dabei geht es nicht um das Abspulen eines Pflichtprogramms. Es geht um 

freudiges Miteinander-Entdecken. Dieses Konzept begleitet Kinder und 

Eltern dabei ein kurzes Stück des Unterwegsseins. 

In diesem Seminar werden Sie 

• das neue Erstkommunionkonzept „Mit Jesus unterwegs – in sieben 

Schritten zur Erstkommunion“ kennen lernen; 

• eintauchen in biblische Erzählgeschichten und die Methode des Theolo-

gisierens ausprobieren; 

• Impulse für die Katechese mit Eltern bekommen; 

• angeregt, die Kommunionvorbereitung und den Sonntagsgottesdienst 

zusammenzubringen; 

• wichtige Ergebnisse der Evaluationsstudie zur Erstkommunionvorberei-

tung kennen lernen. 
 

Termin:  01.-03.07.2026  | Mittwoch-Freitag | 18.00 – 13.00 Uhr 

Ort:  Haus Werdenfels | Nittendorf 

Referenten:  Thomas Höhn, Erzbistum Bamberg; Heidi Braun, Bistum 

Regensburg 
 

Anmeldung/Information: Haus Werdenfels www.haus-werdenfels.de  

bzw. über Fortbildung pastorale Dienste im Bistum Regensburg 

http://www.haus-werdenfels.de/

