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KOMMUNIONHELFERDIENST

01 Einführungskurs für Kommunionhelfer/-innen

Die Teilnahme am Einführungskurs ist Voraussetzung zur Bischöflichen Beauftragung zum Kommu-
nionhelferdienst. Anmeldungen können nur durch die zuständigen Pfarrer, Priester in der Sonderseel-
sorge und Ordensoberen mit dem entsprechenden Formular erfolgen. Teilnehmen können Frauen und 
Männer ab 21 Jahren (zu den Voraussetzungen vgl. ABl. 2/2017, Nn. 5-10).

Inhalt:  Einführung in den Kommunionhelferdienst während der Messfeier anhand der 
  diözesanen Ordnung.

Termine: 28.01.2023 10.00-16.00 Uhr
    Pfarrsaal der Pfarrei St. Michael, St.-Michael-Platz 4,
    93073 Neutraubling
  18.03.2023 10.00-13.00 Uhr
    Online-Kurs

  08.07.2023 10.00-16.00 Uhr
    Pfarrsaal der Pfarrei Herz Jesu, Lerchenfeldstrße 5, 92637 Weiden

  14.10.2023 10.00-16.00 Uhr
    Pfarrsaal der Pfarrei St. Josef, Höllerstraße 4 (für Navi: Haus-Nr. 2),
    84130 Dingolfing

Referent: Diakon Walter Bachhuber



02 Besinnungs-, Bildungs- und Begegnungstag (3B-Tag)

Besinnungs-, Bildungs- und Begegnungstage sind bestimmt für alle Kommunionhelfer/-innen, deren  
Beauftragung zum Kommunionhelferdienst verlängert werden soll. (Urkunden bitte zum Kurs mit-
bringen.) Die bischöfliche Beauftragung kann auf Antrag jeweils für die Dauer von fünf Jahren wei-
terverlängert werden. Die Verlängerung ist gebunden an die Teilnahme an einem diözesanen Besin-
nungs-, Bildungs- und Begegnungstag. Ab dem 60. Lebensjahr ist die Teilnahme freiwillig.

Inhalte:  Spirituelle Vertiefung – pastoralliturgische Fort- und Weiterbildung
  (Schwerpunkt: Christus begegnen - Christusbegegnung ermöglichen) – Begegnung 

und Austausch mit anderen Kommunionhelfer/inne/n  aus  den  teilnehmenden Pfar-
reien der Diözese mit den unterschiedlichsten Erfahrungen und Fragen - Hilfestellun-
gen seitens der Fachstelle Liturgie.

Termine: 04.03.2023 10.00-16.00 Uhr
    Abtei St. Michael, Abteistraße 3, 94523 Metten

  11.03.2023 10.00-16.00 Uhr
    Diözesan-Exerzitienhaus Johannisthal, Johannisthal 1,
    92670 Windischeschenbach

  29.04.2023  10.00-16.00 Uhr
    Diözesan-Exerzitienhaus Werdenfels, Waldweg 15,
    93152 Nittendorf-Eichhofen

  24.06.2023 10.00-16.00 Uhr
    Schönstattzentrum am Canisiushof, Josef-Kentenich-Weg 4,
    85092 Kösching

  16.09.2023 10.00 – 16.00 Uhr
    Geistliches Zentrum der Redemptoristen, Ludwigstraße 16, 93413 Cham

  23.09.2023 10.00-16.00 Uhr
    Pfarrsaal der Pfarrei St. Martin, Unteres Apothekergässchen 1 a,
    92224 Amberg

  18.11.2023 10.00-16.00 Uhr
    Pfarrsaal der Pfarrei St. Pius, St.-Pius-Platz 2, 84034 Landshut

Referent: Pastoralreferent Stefan Dorfner oder Diakon Peter Nickl



03 Der Dienst am Krankenbett

Der Studientag zur Spendung der heiligen Kommunion außerhalb der Messfeier in Alten- und Pflege-
heimen oder bei Kranken zuhause richtet sich an die beauftragten Kommunionhelfer/-innen, die in 
den Pfarrgemeinden diesen Dienst ausüben (sollen).

Inhalte:  Begegnung mit Kranken und deren Angehörigen – Der Krankenbesuch – Die Feier der  
  Krankenkommunion – Impulse zur Organisation der Krankenkommunion in der Pfarrei.

Termin: 25.03.2023 09.00-13.00 Uhr, inkl. Mittagessen
    Pfarrheim St. Franziskus (Burgweinting), Kirchfeldallee 3,
    93055 Regensburg

Referent: Diakon Reinhold Lechinger

DER DIENST DES VORBETENS

04 „An(ge)dacht“ – gute Gebetstradition in neuem Gewand

Schulungstag für alle Mitglieder der Sachausschüsse Liturgie und für alle Frauen und Männer, die in 
ihren Pfarrgemeinden das gemeinsame Gebet als Vorbeter anleiten sollen.

Inhalte:  Einführung in den Dienst des Vorbetens – Vermittlung liturgischer Grundlagen und prak-
tische Anleitung – Modelle und Praxishilfen zu verschiedenen Andachtsformen im Kir-
chenjahr – Konkrete Beispiele und Fundstellen im neuen Gotteslob (z. B. Kreuzweg / 
Maiandacht / Rosenkranz / Statio während des Tages)

Termine: 22.04.2023 10.00-16.00 Uhr
    Diözesan-Exerzitienhaus Werdenfels, Waldweg 15,
    93152 Nittendorf-Eichhofen

  15.07.2023 10.00-16.00 Uhr
    Diözesan-Exerzitienhaus Werdenfels, Waldweg 15,
    93152 Nittendorf-Eichhofen

Referenten: Diakon Peter Nickl | Pastoralreferent Stefan Dorfner



05 Die Seele geht zu Fuß – Pilger und Wallfahrer

Wallfahrten gestalten

Inhalte:  Jede Wallfahrt hat mit Aufbruch, Unterwegs sein, Ankommen und Heimgehen zu tun:  
  Beispiele und Materialien für alle, die Wallfahrten leiten und Pilgerwege gestalten.

Termin: 11.02.2023 09.00-15.00 Uhr
    Pfarrheim St. Franziskus (Burgweinting), Kirchfeldallee 3,
    93055 Regensburg

Referent: Diakon Walter Bachhuber

06 „... und Gott gab uns sein Wort“

Christen sind davon überzeugt, dass die Bibel Gottes Wort ist. In ihr redet der lebendige Gott zu den 
Menschen. Zugleich wissen sie, dass die Bibel menschliches Wort ist, denn sie ist nicht als ein von 
Gott selbst geschriebenes Buch vom Himmel gefallen. Dem Wort Gottes muss dazu eine Stimme 
gegeben werden. Im Gottesdienst tun dies Lektorinnen und Lektoren. Der Kurs beschäftigt sich mit 
liturgischen Diensten im Gottesdienst, dem Aufbau der Bibel und der Kunst des Vorlesens. 

Termine:  13.05.2023 10.00 Uhr - 16.00 Uhr
    Diözesan-Exerzitienhaus Werdenfels, Waldweg 15, 
    93152 Nittendorf-Eichhofen

  07.10.2023  10.00 Uhr - 16.00 Uhr
    Diözesanzentrum Obermünster,  Obermünsterplatz 7,
    93047 Regensburg

Referenten: Pastoralreferent Stefan Dorfner | Regionalkantor Alexander Britzl

LEKTORENSCHULUNGEN



Es können nur schriftliche Anmeldungen (Post, E-Mail) berücksichtigt werden. 
Für die Kurse 01 bis 03 erfolgt die Anmeldung durch die zuständigen Pfarrer, Priester in der  
Sonderseelsorge und Ordensoberen.

Die Anmeldung ist verbindlich. Sollte eine Teilnahme nicht möglich sein, bitten wir um umgehende 
Abmeldung. Bei unentschuldigtem Fernbleiben müssen die anfallenden Ausfallgebühren der jewei-
ligen Kirchenstiftung in Rechnung gestellt werden.

Anmeldeschluss:  Zwei Wochen vor dem Kurstermin. Wenn keine gegenteilige Nachricht erfolgt, 
gilt die Anmeldung als bestätigt. Es folgen keine weiteren Mitteilungen.

Kosten: Den Teilnehmern /-innen der Kurse 01 bis 06 entstehen keine Kosten. Die Tagungskosten 
(außer Getränke) werden von der Diözese übernommen, die Fahrtkosten durch die jeweiligen Kir-
chenstiftungen erstattet (siehe Amtsblatt Nr. 20/92: Richtlinien für die Vergütung von Auslagen).

Anmeldeadresse: 
Bischöfliches Ordinariat, Fachstelle Liturgie im JETZT 

Obermünsterplatz 10 
93047 Regensburg  

Tel: 0941/597-1081
E-Mail: liturgie@bistum-regensburg.de

WIE & WO KANN ICH MICH ANMELDEN?

07 „Mit Kompetenz und Würde das Wort Gottes verkündigen“

Lektorinnen und Lektoren leisten einen wichtigen Beitrag zur Verkündigung des Wortes Gottes. 
Erfahrungsgemäß bestehen aber auch viele Unsicherheiten. Dieses Schulungsangebot soll Frauen 
und Männern helfen, sich noch besser auf diesen Dienst vorzubereiten, sie theoretisch und praktisch 
vor Ort in der Pfarrei/Pfarreiengemeinschaft zu schulen und ihnen somit mehr Sicherheit zu geben.

Termin- und Honorarvereinbarung:  Dr. Lioba Faust; Tel.:  0941 / 29 83 718


