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verstehen

Wie Jungen ihren eigenen Korper erleben
und bewerten, hat grof3en Einfluss auf ihr
Selbstbild und ihr Lebensgefihl. Sich selbst
zu verstehen und anzunehmen ist eine
entscheidende Entwicklungsaufgabe junger
Menschen. Wir unterstitzen sie dabei
altersgerecht.

staunen

Durch ganzheitliches Lernen mit Herz und
Verstand kommen die Jungen ins Staunen
Uber das Wunder ihres eigenen Korpers!

wertschatzen

Die Wertschdtzung des eigenen Kérpers
ist die Grundlage jeglicher erfolgreicher
Pravention.
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Darum geht's

In einem unterhaltsamen Stationenspiel
schltipfen die Jungen als Geheimagenten
in die Rolle der Spermien und bekommen
einen Spezialauftrag. Dabei lernen sie zu-
nachst die einzelnen Organe ihres mann-
lichen Kérpers kennen.

Auf ihrer weiteren abenteuerlichen Reise
ins ,,Land des Lebens", den K&rper der
Frau, erleben sie anschaulich und liebevoll,
wie ein neuer Mensch entsteht. In diesem
Zusammenhang verstehen die Jungen auch,
warum Madchen einen Zyklus und eine
Blutung haben.

Im dritten Teil, dem ,,Happy Man" erfahren
sie, wie sich ihr Kérper in der Pubertdt vom
Jungen zum Mann entwickelt.
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Wir bieten an

*  Workshop fir Jungen
* Vortrag fur Eltern

Moglich als

* Schulveranstaltung,
6 Schulstunden

*  AuBerschulische Veranstaltung,
5 Stunden

Die Angebote werden ausschlief3lich
von zertifizierten MFM-Referenten
durchgefiihrt und sind kostenpflichtig.






